
Aquestes violències són quotidianes, 
estan invisibilitzades i normalitzades!

Violències
masclistes,
ni a Viladecavalls
ni enlloc!

Amb el suport de:

Per una vida 
lliure de violències 

masclistes!



QUÈ PODEM FER EN AQUESTS CASOS?

Si em passa a mi

No ets una exagerada ni estàs boja.

Tampoc has fet res malament. El que t’està 
passant no és culpa teva.

No estàs sola, busca alguna persona propera 
que et pugui donar suport o adreça’t a un 
recurs especialitzat.

Si li passa a algú conegut

Escolta- la, fes-li costat.

Pregunta-li què necessita.

No la posis en dubte, tampoc la culpis ni 
responsabilitzis. Res justifica les agressions 
masclistes!

Anima-la a buscar ajuda.

Evita generar rumors.

No sempre és fàcil sortir d’aquestes situacions.
Estar juntes ajuda i molt!

EN SITUACIÓ D’URGÈNCIA

SI NECESSITES ORIENTACIÓ I ACOMPANYAMENT

Servei d’Informació i Atenció a les Dones SIAD comarcal 
Servei d’Atenció Integral LGTBI+ SAI comarcal 
Tel. 662 95 98 80  |  ccvoc.genere@ccvoc.cat 

Servei d’Intervenció Especialitzada SIE Terrassa
Tel. 931 19 06 93  |  bustia.sievoccterrassa@gencat.cat  

Serveis Socials Bàsics  C. d’Antoni Soler Hospital, 7  |  
Tel. 937 88 71 41

CAP Ernest Lluch  C. del Pintor Casas  |  Tel. 937 38 40 30

Policia local  C. de les Orenetes, 19  |  Tel. 937 33 07 07 - 610 267 439

Mossos d’esquadra de Terrassa  Ctra. de Matadepera, 272, Terrassa  
|  Tel. 937 34 65 00 (demanar per Grup d’Atenció a la Víctima)

900 900 120

Atenció 24 h
Contra la violència
masclista

SERVEI D’INFORMACIÓ per WhatsApp
contra la violència masclista

601 00 11 22
Informació i assessorament policial 
sobre les violènvies masclistes


